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Zwar hat Christus mit seiner

INTERVIEW: ANDREAS GLAS

Regensburg - In Regensburg kann man
bald den Tod studieren. Die Theologie-Fa-
kultét entwickelt gerade ein Fach, das in
Deutschland einzigartig ist: perimortale
Kompetenz. In zwei Jahren soll es losgehen.
Was es damit auf sich hat, erklart Rupert
Scheule, 49, im Interview. Er und sein
Team haben sich den Studiengang ausge-
dacht. Scheule ist Theologe und nebenher
als Diakon tatig. L

| | SZ:DerTodalsStudienfach. Kann manjun-
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| Inunserer Arbeitsgruppe hatten wir den Ge-
| danken ja auch: Kann man iiberhaupt Stu-

ge Menschen dafiir ernsthaft begeistern?
Rupert Scheule: Da bin ich mir sicher. Den-
ken Sie nur mal an die Fernsehserien, die
sich mit dem Tod beschéftigen. ,,Six Feet
Under* zum Beispiel. Eine tolle Serie.

Der Untertitel der Serie heif3t: ,,Gestorben
wird immer*
Wir leben in einer alternden Gesellschaft,
wir verlieren jéhrlich 900000 Menschen.
Da kann man sich akademisch schon mal
ein paar Gedanken machen. Sterben ist ein
Zukunftsthema.

Und Killer-Thema auf jeder WG-Party.

fiir so ein Projekt? Junge Leu-

die Anfang zwanzig sind. Aber dann ha-
on wir eine Umfrage gemacht und gese-
ein grofies Interesse ist.

Auferstehung iiber de
dennoch weiff kein Mensch, wie es nach dem Sterb

Konnen Sie verstehen, dass der Mensch
diese Themen gerne verdriingt?

Als Seelsorger erlebe ich das sténdig. Daho-
reich beim Abschied: Wiedersehen, Herr Di-
akon, bis nachste Woche! Obwohl klar ist,
dass es wahrscheinlich kein nichstes Mal
geben wird. Aber das ist die Entscheidung
des Sterbenden. Und ein Theologe akzep-
tiert das.

Das
tenz?

taler K

Sie mit peri

s

Ja,zum Beispiel. Wenn Geistlichen perimor-

tale Kompetenz abgeht, neigen sie dazu,
'- Sterbende und Trauernde mit putzmunte-

ren Auferstehungsbotschaften zuzutexten.
Aber ich kann niemandem sein Verhéltnis
zum Tod abnehmen. Hoffnungen, die nur
von auflen auf den Sterbenden niederreg-
nen, bringen gar nichts. Sie machen ihn nur
noch einsamer.

Der Allgéuer Rupert
Scheule, 49, lehrt seit
dem vergangenen Jahr
am Lehrstuhl fiir Moral-
theologie der Universitat
Regensburg. Neben
seiner Professur arbeitet
er als Diakon. Scheule ist
verheiratet und hat fiinf
Kinder. FOTO: PRIVAT

Funktioniert Humor am Sterbebett?

Ja. Humor hat etwas Ventilhaftes. So neh-
men Sie sich eine kleine Auszeit vom Ster-
ben. Sie stellen sich a i d ne-
ben das Geschehen und fiihlen sich etwas
souveréner. Ich glaube, es wird in Hospizen
mehr gelachtals auf normalen Krankensta-

n Tod triumphiert, wie hier auf de
en weitergeht. , Es bleibt ein Gehei

konnen 90 Minuten Fuf3ball genau die Pau-
se sein, die man braucht, um sich danach
wieder diesem Thema stellen zu kénnen.

Sinkt die Angst vor dem Tod, wenn man
sich stéindig damit beschéftigt?

Nein.

Also haben auch Sie Angst vorm Tod?
Ja.Undich sage Thnenwas: Das st eine Res-
source. Wenn Sie mit Sterbenden zu tun ha-
ben und Thnen klar bleibt, dass auch Sie
demnéchst Sterbender sind, dass auch Sie
Angst und Fragen haben, dann kénnen Sie
dem Sterbenden néher sein. Und darum
geht es. Aber Menschen, die mit Sterben-
den zu tun haben, sollten auch Techniken
der Distanzierung entwickeln. Ein Trauer-
begleiter wird nicht gerufen, um Rotz und
Wasser zu heulen und die Kontrolle zu ver-
lieren.

Ist Ihnen das schon mal passiert?
Zumindest habe ich schon Beerdigungen
gehalten, bei denen ich Angst hatte, es vor
eigener Betroffenheit nicht bis zum
Schlusssegen zu schaffen. Das ist extrem
anstrengend. Ein gutes Nithe-Distanz-Ma-
nagement wére hilfreich, wenn wir fiir Men-
schen da sein wollen. Vielleicht kann unser
Studiengang dazu beitragen.

Das Studium ist bei den Theologen angesie-
delt, soll aber auch andere Disziplinenum-
fassen: Psychologie, Philosophie, Medizin,
Kulturwissenschaft, Geschichte.

Wir glauben, dass der Blick inandere Kultu-
ren uns die Vielzahl an Optionen im Um-

m Fresko von Hendrick van den Broeck in der Siztinischen Kapelle dargestellt,
mnis‘; sagt auch Theologe Rupert Scheule.
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»Sterben ist ein Zukunftsthema*

Der Theologe Rupert Scheule entwickelt einen Studiengang zur perimortalen Kompetenz. Junge Leute in Regensburg
kénnen also bald den Tod studieren. Das soll neue Optionen im Umgang mit Sterben und Trauer aufzeigen

nungshalle. Wozu erzéhle ich das? Trauer-
kultur darf auch ganz anders sein. Unseren
Studenten diese Optionalitdt nahezubrin-
gen, wire ein Lernerfolg unseres Studien-
gangs.

Haben Sie schon eine Idee fiir Ihre erste
Vorlesung? ;

Ich mdchte auf jeden Fall eine Vorlesung
halten {iber die Ethik des Umgangs mit To-
ten. Ethisch gesehen sind Tote keine Sa-
chen, sondern unbeliebige Symhbole der ver-
storbenen Person, deren Persénlichkeits-
rechte zumindest noch nachwirken. D.

»Gehor und Gehirn kénnen
noch Minuten.nach-dem
Atemstillstand aktiv seins*

merken Sie nicht immer, wenn Sie mit Pro-
fis der Totenversorgung zu tun haben. In
Krematorien kann man Sétze horen wie:
»Da haben wir einen Achtziger und da ei-
nen Hunderter Je nachdem, wie viele Ki-
los Leichnam und Sarg zusammen auf die
Wage bringen, was bei der Brenndauer be-
riicksichtigt wird. Ich verstehe, dass die Mi
arbeiter in Krematorien ihren Job macl
miissen. Aber es wire besser, Sie wiird
dabei von Toten nicht reden wie von Ge
wichten. Um solche Probleme wirc

Vorlesung gehen. S c8ed

.

Wieso ist der medizinische Asj
dium 1 e 2
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