Sind wir

freiheitsmiide?

Drei Bucher fragen, inwieweit
wir Herr unseres Tuns sind.
Wie kbnnen wir uns wehren

gegen den Zwang zur

Anpassung — und wie unsere

Autonomie verteidigen?

Kaum ein Themahat die Menschheit mehr
bewegt als das Problem der Freiheit. Es
wurden epochale Werke geschriebenund
ganze Bibliotheken geftillt— mit Antwor-
ten auf folgende Fragen: Unter welchen
Bedingungen bin ich Herr meines Tuns?
Undwas bedeutet das genau fiir mich, fiir
andere und fiir die Gesellschaft als Gan-
ze? Die grofSten Denker — Philosophen,
Theologen, Psychologen, aber auch Tier-
und Gehirnforscher — haben sich damit
befasst. So muss es heute schon gute Griin-
de dafiir geben, wenn Autoren und Ver-
lage es fiir nétig halten, die Debatte neu
aufzurollen. Von drei in diesem Jahr er-
schienenen Biichern zum Thema Freiheit
darf man getrost neue Erkenntnisse ver-
langen.

Die Autoren bieten ganz unterschied-
liche Perspektiven an: Der Sozialpsycho-

loge Harald Welzer und der Philosoph
Michael Pauen konzentrieren sich auf ei-
nen einzelnen Aspekt der Freiheit — die
Autonomie. Als ,Fihigkeit zu selbstbe-
stimristemn Handeln gegen Widerstinde®
gerit sie heute in Gefahr, so die Autoren:
»Zum einen weckt eine Vielzahl wissen-
schaftlicher Betunde Zweifel an unserer
Fahigkeit zu autonomem Handeln.“ Es
komme hinzu, ,,dass sich unsere Anfil-
ligkeit fiir soziale Einfliisse durch die Ent-
wicklung desInternets deutlich verstirken
kann®. Diese Kernthese untermauern Wel-
zer und Pauen mit empirischen Studien.

Anders argumentiert der emeritierte
Philosophieprofessor Otfried Héffe. Er
deckt systematisch alle Bereiche des Le-
bens ab~von der Medizin iiber die Wirt-
schaftbis zur Kunstund Politik—, um die
Widerspriiche der Freiheit zu sezieren. In
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guter dialektischer Manierwigter dasFiir
und Wider ab und versucht theoretisch
akzeptable und praktisch brauchbare Lo-
sungen zu finden. Letztere fasst er unter
dem Begriff des ,aufgekldrten Liberalis-
mus“ zusammen.

Einedritte, theologische Sichtweise fin-
det man im Buch von Rupert M. Scheule.
Auch er bezieht sich auf die Studien nam-
hafter Sozialforscher und die Schriften
der Philosophieklassiker. Doch bei ihm
spielt Gott eine iibergeordnete Rolle — in
der Frage um das menschliche Kénnen/
Diirfen und dessen Grenzen.

Wer klare Argumentationen und ver-
stindliche Formulierungen bevorzugt, ist
bei Pauen und Welzer besser aufgehoben
als bei Hoffe. Dessen Buch ist nicht nur
inhaltlich das Anspruchsvollste; der Phi-
losoph liebt eine elegante, aber von Sub-
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stantiven .und Passivformep beladene
sprache, die VI Leserviel Aufmerksapy.
keitverlangt. Lc?lchter, bisweilen amiisant,
unddennochnicht weniger geistreich geht
es bei Scheule zu.

Beiallen Unterschieden haben die Bii-
cher tiber die Freiheit etwas gemeinsapy.
Sie schrecken nicht vor der Komplexitst
ihres Themas zuriick. Dass die Freiheit
beziehungsweise die Autonomie entweder
tot oder intakt sei; dass sie vorbehaltlog
in den Vordergrund geriickt werden so]J-
te oder umgekehrt Ideen wie Gleichheit
oder Sicherheit Platz machen sollte — da
sindaus Sicht der Autoren viel zu einfache
Alternativen.

Fiir Hoffe gehort,, Doppelgesichtigkeit
zum Wesen der Freiheit. Die , Kritik“, von
der im Titel die Rede ist, ist im philoso-
phischen Sinne als Uberpriifung zu ver-
stehen: Es geht nicht vordergriindig um
negative Aspekte, sondern vielmehr um
Balanceakte zwischen Gefahr und Chan-
cen, um die Ermittlung von ,, Ambivalen-
zen®, Fir Scheule sind wir ,{reiheitsmii-
de”, weil die vielen Optionen des Lebens,
etwabeim Shoppen, Lieben oder Sterben,
unsiiberfordern. Gleichzeitig wiirden wir
die Freiheit ,,zutiefst bejahen™: ,So sehr
unsinbestimmten Zonen unseres Lebens
eine Uberdosis Freiheit zu schaffen macht,
so sehr fehlt uns die Freiheit in anderen
Bereichen.“ Selbst Welzer und Pauen, die
die Autonomie gegen Angriffe verteidigen
wollen, sind sich ihrer Kehrseite, der Last
der Verantwortung bewusst.

Alle Autoren teilen auBerdem eine
grundsitzliche Skepsis: Zu wenig diffe-
renziert ist fiir sie die These einiger Ge-
hirnforscher, wonach wir Ietztendlic.h
Sklaven unserer Synapsen sind. Freiheit,
schreiben Hoffe und Scheule in Anl.eh-
nungan Immanuel Kant, sei erlebte Wirk-
lichkeit, unabhangigvon physiologiSCh.en
Prozessen. Skeptisch sind sie ebenso 1
Bereich der Politik gegeniiber pauschalen
Forderungen, entweder nach mehr oder
nach weniger Freiheit. Der Staat sol'lte
schiitzen, aber nicht entmiindigen, mein*
Hoffe. Fiir Welzer und Pauen gilt €5 €
Abdriften in den Totalitarismus abzuweh-
Pyve
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Die Autoren nehmen
tuellen Kontroversen, Th
den Sterbehilfe, die Datensammelwut von
REgle-rungen oder Internetfirmen, die
E.ntw1cklung der Liebe und der Reproduk-
tionsmedizin in Zeiten von unendlichen
MégliChkeiten und die Zukunft des So-
zialstaats. Wie grof8 ist aber tatsdchlich
der Erkenntniswert dieser neuen Abhand-
lungen?

In Kritik der Freiheitist die Bandbreite
der behandelten Lebensbereiche zwar be-
eindruckend, doch Hoffes »aufgeklirter
Liberalismus“ dhnelt eher einer Anhiu-
fung von Kompromisslgsungen. Statt ei-
neauflergewohnliche Idee vorzuschlagen,
um die Dilemmas der Freiheit zu iiber-
winden, verharrt Héffe im Modus eines
lauen ,,Nicht zu viel und nicht zu wenig*.

Welzer und Pauen sind auf den ersten
Blick mutiger. Am Ende des Buches stellen
sie eine Liste von ,Verteidigungsregeln®
zur Rettungder Autonomieauf. Im Grun-
de ist ihre These freilich nicht wirklich
neu. Zahlreich sind im Gegenteil die Ju-
risten, Journalisten, Schriftsteller, die in
den vergangenen Jahren in Deutschland
vor einer Aushohlung der Privatsphére
gewarnt haben. Im Zuge der Antiterror-
gesetze und der NSA-Affire sind die Ver-
teidiger der Freiheit nicht stumm geblie-
ben. So legitim dieser Kampf sein mag,
ein Alleinstellungsmerkmal ist er nicht.

SchlieRlich kann das Werk von Rupert
M. Scheule nur als Meilenstein gelten,
wenn man seine Ausfithrungen mit an-
deren Positionen aus der Theologie ver-
gleicht. Wer damit nichF vertraut .1st, wer
gar nicht gliubig ist, wird nur die Stirn
runzeln konnen, wenn es am Schluss
heifit: ,Wenn im Tod nichts kommt ?15
der Tod, dann teileich diesen Tod zumin-
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