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Spricht man aus heutiger Sicht Gber Deutschland nach dem Zweiten Weltkrieg kann man
schnell verdrangen, dass es Uber weite Teile der zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts zwei
deutsche Staaten gab, die sich nicht zuletzt hinsichtlich der Lebensrealitat ihrer Bewohner
erheblich unterschieden. Dieses Proseminar setzt sich nun explizit mit der Lebenswelt in
der DDR auseinander: Wie arbeitete man? Wie wohnte man? Wie verbrachte man seine
Freizeit? Kurzum: Wie lebte man in den knapp Uber 40 Jahren, die der selbsternannte Ar-
beiter- und Bauernstaat Bestand hatte? Anhand dieser zentralen Fragestellung vermittelt
das Proseminar grundlegende wissenschaftliche Arbeitstechniken wie die Recherche von
wissenschaftlicher Literatur oder die Kritik und Auswertung von Quellenmaterial.

Leistungsnachweis: Regelmafige Anwesenheit, Beteiligung am Unterricht, Referat, Haus-
arbeit.
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