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Der Lebensstandard breiter Schichten war um 1900 kaum héher als im 15. Jahrhundert.
Was bedeutete das fur Alltag und Konsum der einfachen Bevolkerung im bayerischen
Raum? Anhand suddeutscher Quellen, darunter Rechnungsbucher aus Regensburg, be-
schaftigt sich das Proseminar mit Arbeit und Auskommen in historischer Perspektive. Wel-
che Faktoren beeinflussten Léhne und Preise in der Vormoderne und daruber hinaus? Mit
wirtschaftshistorischen Methoden gewinnen wir Einblick in die materiellen Lebensbedin-
gungen von Tagléhnern und Handwerkern, aber auch von Almosenempfangern und Hos-
pitalinsassen. Aus Sicht der Sozialgeschichte ermdglicht die Entwicklung von Lohnen, Prei-
sen und Lebensstandard im eigentlichen und im Ubertragenen Sinn Rlckschlusse auf das
Wertesystem von Mannern und Frauen der unteren Gesellschaftsschichten.

Ziel ist es, allen Teilnehmern die Fahigkeit zur selbststandigen und reflektierten geschichts-
wissenschaftlichen Praxis zu vermitteln, insbesondere zum erfolgreichen Verfassen schrift-
licher Arbeiten. Dazu vertiefen und erganzen wir am Beispiel konkreter Inhalte Grundwis-
sen zu Theorie- und Methodenkompetenz, Quellenkunde, Paldaographie, Literatursuche
und Prasentation.

Themenvergabe in der ersten Sitzung.

Der Leistungsnachweis wird erbracht durch eine Hausarbeit (5-7 Seiten) und ein Referat
(20 Minuten) sowie durch regelmafiige Teilnahme und Mitarbeit.
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