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Wie finanziere ich meine Promotion? 
15. Juni 2018 



Wofür suchen Sie nach Finanzierung? 

Kosten des Lebensunterhalts  
→ Stelle, Stipendium, Pauschalen wie z.B. Tagegeld 
 

Sachkosten 
→ Zuschüsse 
 
• Reisekosten für Forschungsaufenthalte, Tagungsreisen 
• Publikationskosten 
• Kosten zur Organisation von Workshops etc. 
• Finanzierung von Studien, Umfragen, Projekten 
• … 



Finanzierung des Lebensunterhalts 

• Stelle im Universitäts-/Forschungskontext 

• Stipendium im Universitäts-/Forschungskontext 

• Externe Stelle in einem sonstigen beruflich relevanten Kontext 

 

• (Beliebige externe Stelle)  

• (Finanzierung durch andere) 

 
 Zielsetzungen für Berufs- und Lebensplanung reflektieren 
 Finanzierungsfragen frühzeitig und offensiv angehen 



Wie können Sie Finanzierungsoptionen finden? 

1. Sprechen Sie mit den Betreuerinnen und Betreuern  
    Ihres (geplanten) Promotionsprojektes 

• Sind Stellen in Projekten oder am Lehrstuhl zu besetzen? 
• Gibt es Erfahrung mit sonstigen Förderern, z.B. Stiftungen 

2. Informieren Sie sich im Internet und über Datenbanken 
 Homepage des Zentrums für Nachwuchsförderung go.ur.de/win 

3. Besuchen Sie Veranstaltungen, nutzen Sie Beratungsangebote 
 Angebote für Promovierende an der UR 

4. Hören Sie sich im Freundes- und Bekanntenkreis um 
 Sprechen Sie in der Pause mit Geförderten  

 



Homepage des WIN 

Homepage: 
www.uni-regensburg.de 
 
 
 
 
 
Oder: go.ur.de/win 

http://www.uni-regensburg.de/


Promotion in strukturierten Programmen 

Zum Teil mit Finanzierung für 
• Stellen 
• Stipendien 
• Reisekosten 
• Kosten für Workshops, … 
Programme sind unterschiedlich 
→ Ausschreibungen beachten! 
 

Fachübergreifend:  BayWISS-Verbundkollegs 
 



Finanzierung in der Promotionsphase 



Forschung finanzieren, Ausschreibungen 



Information und Beratung an der UR 

Dr. Stefanie Rumm 
Eva Birner 
 
Dr. Ingrid Wanninger 
Retna Belej  
 

Christina Decker 

 

 

 

 

 

 

  Zentrum für Nachwuchsförderung 
  Dr. Angela Weil-Jung 



Messe: Vertretene Institutionen 

• Evangelisches Studienwerk Villigst 
• Friedrich-Ebert-Stiftung 
• Friedrich-Naumann-Stiftung 
• Hanns-Seidel-Stiftung 
• Konrad-Adenauer-Stiftung 
• Stiftung der Deutschen Wirtschaft 
• Studienstiftung des deutschen Volkes  

 
• Deutscher Akademischer Austauschdienst DAAD 

 
• Bayerisches Hochschulzentrum für Mittel-, Ost- und Südosteuropa BAYHOST 
• Bayerisch-Tschechische Hochschulagentur BTHA 

 
Herzlicher Dank an alle Mitwirkenden! 



Checkliste: Programme auswählen – Teil 1 

1. Was genau fördert ein Programm,  
passt Ihr Projekt zum dort formulierten Zweck? 
 

2. Richtet sich das Programm an bestimmte Personenkreise? 
Fachgebiet, regional/international, Geschlecht, Bedürftigkeit  
 

3. Gibt es konkrete Auflagen/Bedingungen für eine Förderung? 
 

4. Was sind die Auswahlkriterien? 
 

5. In welcher Höhe ist eine Förderung möglich? 
Gibt es Beschränkungen in der Förderdauer? 



Checkliste: Programme auswählen – Teil 2 

6. Darf das Projekt schon begonnen haben,  
bevor die Förderung beginnt? 
 

7. Inwieweit sind verschiedene Förderungen vereinbar? 
Muss der Antragsteller zusätzlich eigene Gelder vorweisen?  
 

8. Bis wann muss der Antrag gestellt werden? 
Welche Form muss eingehalten werden? 
 

9. Wie lange dauert es, bis Gelder fließen können? 
 

10.Was bietet das Programm jenseits der finanziellen Förderung? 
 z.B. Netzwerk, Bildungsprogramm, Beratung, Renommee, … 
 



Tipps zur Bewerbung 

• Frühzeitig mit der Recherche beginnen 
 

• Sich gut informieren, Erfahrung anderer einholen 
 

• Entscheiden, welche Programme passen 
sich bei wenigen Programme sorgfältig bewerben 

 
• Formale Vorgaben herausfinden und beachten 

 
• Verständlich schreiben in angemessenem Umfang 

 
• Konkrete und realistische Darstellung wählen 

 
• Antrag gegenlesen lassen 
 
• Selbstbewusst glaubwürdig auftreten 

 
 



Viel Erfolg! 



Marianne Sedlmeier 
International Office 
 

http://www.uni-regensburg.de/ur-international/ 

Fördermöglichkeiten für 
Auslandsaufenthalte in der 
Promotionsphase 



Förderangebote des Deutschen Akademischen Austauschdienstes 
(DAAD) für Doktorandinnen und Doktoranden: 
 
 
 
 
 
 

International Office   
 

1) Kurzstipendien, u.a. länderspezifische Programme (Japan) 

 

2) Jahresstipendien für Doktoranden 

u.a. länderspezifische Programme und  

binationale Promotionen 

3) Kongressreisen 

 

https://www.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de 

https://www.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de


1) Kurzstipendien für Doktorandinnen und Doktoranden: 
 
 
 

International Office   
 

 Programmziel: Forschung und Weiterqualifizierung  
 im Ausland im Rahmen eines Promotionsvorhabens 
 
 Was wird gefördert? 

 Forschungsvorhaben im Ausland, die im Rahmen einer  
 Promotion stehen,  
 an Hochschulen, außeruniversitären Forschungseinrichtungen 
  oder einem industriellen Forschungslabor; 
 z.B. Bibliotheks- und Archivaufenthalte, Durchführung von 
 Versuchsreihen, Feldforschung 

 
 Dauer der Förderung: 1 bis 6 Monate, nicht verlängerbar 
 Information und Bewerbung (Online über DAAD-Portal):  
 DAAD-Stipendiatenbank für Deutsche: 
 
 
 
 

https://www.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de 

https://www.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de


2) Jahresstipendien für Doktorandinnen und Doktoranden: 
 
 
 

International Office   
 

 Programmziel: Forschung und Weiterqualifizierung  
 im Ausland im Rahmen eines Promotionsvorhabens 
 
 Was wird gefördert? 

 Forschungsvorhaben im Ausland, die im Rahmen einer  
 Promotion stehen,  
 an Hochschulen, außeruniversitären Forschungseinrichtungen 
  oder einem industriellen Forschungslabor; 
  
 Dauer der Förderung: 7 bis 12 Monate 
 Information und Bewerbung (Online über DAAD-Portal):  
 DAAD-Stipendiatenbank für Deutsche: 
 
 
 
 

https://www.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de 

https://www.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de


3) Kongressreisen: 
 
 
 

International Office   
 

 Programmziel: Aktive Teilnahme an Kongressen im Ausland 
 
 Was wird gefördert? 

 Vortrag oder Poster, die in Zusammenhang mit dem 
 Promotionsvorhaben stehen  
   
 Dauer der Förderung: max. 8 Tage 
 Finanzierung: Reise- und Aufenthaltskosten (Pauschalen), 

Tagungsgebühr 
 Wiederbewerbung möglich (alle 12 Monate) 
 Bewerbungsfrist: spätestens 4 Monate vor Kongressbeginn 
 Information und Bewerbung (Online-Bewerbung):  
 DAAD-Stipendiatenbank für Deutsche: 
 
 
 
 

https://www.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de 

https://www.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de


Förderangebote der deutsch-amerikanischen Fulbright-
Kommission  

International Office   
 

• Doktorandenprogramm (4-6 monatige  
Forschungsaufenthalte in den USA U.S.-Hochschule oder einer 
wissenschaftlichen Einrichtung) 

 Bewerbungstermine: 15.9. und 15.3. 

• American Studies Institute (zweiwöchige Gruppen-
Fortbildungsseminare in den USA zu Themen aus American 
Studies) 

 Nächste Ausschreibung: Anfang 2020 

• American Studies Award  

(Forschungsaufenthalt in der Endphase der Promotion) 

https://www.fulbright.de/programs-for-germans 

https://www.fulbright.de/programs-for-germans/nachwuchswissenschaftler-innenund-hochschullehrer-innen
https://www.fulbright.de/programs-for-germans/nachwuchswissenschaftler-innenund-hochschullehrer-innen
https://www.fulbright.de/programs-for-germans/nachwuchswissenschaftler-innenund-hochschullehrer-innen
https://www.fulbright.de/programs-for-germans/nachwuchswissenschaftler-innenund-hochschullehrer-innen
https://www.fulbright.de/programs-for-germans/nachwuchswissenschaftler-innenund-hochschullehrer-innen


EURAXESS Netzwerk 

International Office   
 

https://euraxess.ec.europa.eu/ 



Europäisches Netzwerk 

International Office   
 

https://euraxess.ec.europa.eu/choose-your-country 



Europäisches Netzwerk 

International Office   
 



Jobsuche 

International Office   
 

https://euraxess.ec.europa.eu/jobs/search 
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Warum Einwerbung von Drittmitteln? 
 
Bayerisches Hochschulgesetz (BayHSchG)  
§8 Forschung mit Mitteln Dritter 
(1) 1 Die Hochschulmitglieder, zu deren Dienstaufgaben die selbstständige Wahrnehmung von 

Aufgaben in der Forschung gehört, sind berechtigt, im Rahmen ihrer dienstlichen Aufgaben 
auch solche Forschungsvorhaben durchzuführen, die nicht oder nicht vollständig aus den 
der Hochschule oder dem Klinikum zur Verfügung stehenden Landesmitteln, sondern aus 
Mitteln Dritter finanziert werden. 2 Die Durchführung solcher Vorhaben ist Teil der 
Hochschulforschung. 
 

• Qualität der Forschung wird an der Höhe der eingeworbenen Drittmittel gemessen 
• Recherche nach Fördermitteln überaus zeit- und arbeitsintensiv 
•  Gezielte Suche der passenden Fördermöglichkeit aus der unübersehbaren Menge an 
Informationen 
 
 
Eigenrecherche ELFI Datenbank http://www.elfi.info/index.php 
 
 

http://www.elfi.info/index.php
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Was ist ELFI? 
 
• Datenbank, die  Informationen über Förderprogramme, Stipendien, Reisekostenzuschüsse, 
Sachfinanzierungen sowie andere Möglichkeiten der Drittmittelbeschaffung bietet 
 
•von der Universität Regensburg abonniert und den Wissenschaftler/innen kostenlos zur 
Verfügung gestellt 
 
Nutzen: 
Bietet komfortabel und schnell den Einblick in relevante Fördermöglichkeiten und kann 
innerhalb kurzer Zeit eine Antragstellung gezielt vorbereiten  
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Die ELFI-Datenbank 
 
• überwacht regelmäßig ca. 40.000 relevante Internet-Dokumente 
 
• Neben Ausschreibungen der EU sowie der Bundes- und Länderministerien, 
Projektträger, Stiftungen und Unternehmen wertet ELFI alle wichtigen Datenbanken mit 
Förderinformationen (z. B. Cordis) aus. 
• Förderungen von Organisationen ohne eigene Webdomain und Ausschreibungen 
in Printmedien werden von ELFI ebenfalls über das Netz zugänglich gemacht.  
 
 

Die ELFI-Datenbank bietet: 
 
• über 11.000 Forschungsförderprogramme, rund 4.900 nationale und internationale 
Förderer 
• Kurzbeschreibung der Fördermöglichkeit 
• Informationen zu 260 Forschungsgebieten und 34 Querschnittsthemen 
• Abgabetermine 
• Dotierung der Programme 
• Adressen der Ansprechpartner 
• originale Ausschreibungstexte, Merkblätter oder Formulare 
•individuelle Abfrageprofile für Nutzer mit unterschiedlichen Forschungsinteressen 
• Auswahlmöglichkeit spezieller Förderarten (z.B. Projektförderung, Reisekosten) 
• Liste der Transferstellen an deutschen Hochschulen 
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Recherchemöglichkeiten 
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http://www.elfi.info/index.php 

http://www.elfi.info/index.php
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Registrierung, Anmeldung und Einstellung eines Profils möglich 
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Recherchemöglichkeiten: 
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Recherchemöglichkeiten: 
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Recherchemöglichkeiten: 
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Recherchemöglichkeiten: 
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Recherchemöglichkeiten: 

Außeruniversitäre 
Einrichtungen 



Fakultät für Medizin  
 

15 

Recherchemöglichkeiten: 
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Stiftungen 

Recherchemöglichkeiten: 
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Beispiel Zahnmedizin: Anfrage von Studierenden nach Reisekostenzuschuss 



Fakultät für Medizin  
 

19 

Beispiel Zahnmedizin: Anfrage von Studierenden nach Reisekostenzuschuss 
1. Reisekostenzuschuss bei der DGZM 
Antrag auf Gewährung eines Reisekostenzuschusses für wissenschaftliche Zwecke 
http://www.dgzmk.de/presse/pressemitteilungen/ansicht/news/dgzmk-unterstuetzt-studierende-bei-
promotion.html 
http://www.dgzmk.de/uploads/media/Reisekostenzuschuss.pdf 
  
2. Verein zur Förderung der wissenschaftlichen Zahnheilkunde in Bayern e. V.  
Der Verein zur Förderung der wissenschaftlichen Zahnheilkunde in Bayern e. V. wurde 1979  gegründet, um 
eine Möglichkeit zu schaffen, junge Wissenschaftler zu unterstützen. 
•die finanzielle Förderung der Fortbildung von Assistenten (Stipendiaten) und Studenten an den bayerischen 
Kliniken für Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde  
•die Pflege der wissenschaftlichen und fachlichen Kontakte der Mitglieder zu den bayerischen 
Landesuniversitäten und den Ausbau internationaler Kontakte zum Wissenschaftsaustausch im Interesse der 
Vereinsziele  
•die Förderung von zahnärztlichen Forschungsvorhaben in Bayern, welche sich in den letzten 10 Jahren auf € 
200.000,- beliefen. 
http://www.vfwz.de/ 
http://www.vfwz.de/foerderungen/richtlinien 
  
3. GSK-Stiftung: 
http://www.gsk-stiftung.de/reise-stipendien/ 
  
4. Deutsche Gesellschaft für Biomechanik e.V. 
http://bio-mechanik.org/wordpress/de/reisestipendien/ 
 

http://www.dgzmk.de/presse/pressemitteilungen/ansicht/news/dgzmk-unterstuetzt-studierende-bei-promotion.html
http://www.dgzmk.de/presse/pressemitteilungen/ansicht/news/dgzmk-unterstuetzt-studierende-bei-promotion.html
http://www.dgzmk.de/presse/pressemitteilungen/ansicht/news/dgzmk-unterstuetzt-studierende-bei-promotion.html
http://www.dgzmk.de/presse/pressemitteilungen/ansicht/news/dgzmk-unterstuetzt-studierende-bei-promotion.html
http://www.dgzmk.de/presse/pressemitteilungen/ansicht/news/dgzmk-unterstuetzt-studierende-bei-promotion.html
http://www.dgzmk.de/presse/pressemitteilungen/ansicht/news/dgzmk-unterstuetzt-studierende-bei-promotion.html
http://www.dgzmk.de/presse/pressemitteilungen/ansicht/news/dgzmk-unterstuetzt-studierende-bei-promotion.html
http://www.dgzmk.de/presse/pressemitteilungen/ansicht/news/dgzmk-unterstuetzt-studierende-bei-promotion.html
http://www.dgzmk.de/presse/pressemitteilungen/ansicht/news/dgzmk-unterstuetzt-studierende-bei-promotion.html
http://www.dgzmk.de/uploads/media/Reisekostenzuschuss.pdf
http://www.vfwz.de/
http://www.vfwz.de/foerderungen/richtlinien
http://www.gsk-stiftung.de/reise-stipendien/
http://bio-mechanik.org/wordpress/de/reisestipendien/
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Beispiel Medizin: Anfrage von Studierenden nach Reisekostenzuschuss 

Intramural: 
Antrag beim Verein "Freunde der Universität Regensburg e.V." 
  
Dieser fördert u.a. 
•die regionale, nationale und internationale Vernetzung von Forschung und Lehre an der Universität 
Regensburg.  
•die Öffentlichkeits- und Kulturarbeit der Universität und initiiert Stiftungslektorate.  
•junge Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler und deren Teilnahme an Kongressen im In- und 
Ausland. Der Verein stärkt die Sprachkompetenz in- und ausländischer Studenten durch Unterstützung des 
Fremdsprachenangebots der Universität und fördert Deutschkurse für ausländische Studierende. 
 
Nähere Informationen hierzu finden Sie unter: 
http://www.uni-regensburg.de/universitaet/freunde/foerderung/index.html 
 
Eine Recherche über externe Fördermöglichkeiten speziell für diese Anfrage ergab folgende Ergebnisse: 
  
1. Reisestipendien der Deutschen Gesellschaft für Biomechanik e.V.  
http://bio-mechanik.org/wordpress/de/reisestipendien/ 
 
2. Reisestipendien der AFOR Stiftung  
http://www.afor.org/de/wissenschaftsfoerderung/reisestipendien/ 
 
 

http://www.uni-regensburg.de/universitaet/freunde/foerderung/index.html
http://bio-mechanik.org/wordpress/de/reisestipendien/
http://www.afor.org/de/wissenschaftsfoerderung/reisestipendien/


Fakultät für Medizin  
 

21 

Beispiel Medizinische Mikrobiologie: Anfrage von Studierenden nach 
Doktorandenstipendium 

1. YAEL Stiftung: 
Forschungsgebiete: MedizinMedizinische Mikrobiologie, Parasitologie, medizinische Mykologie und Hygiene, 
Molekulare InfektionsbiologieMikrobiologie, Virologie und Immunologie 
 Beschreibung: Die YAEL-Stiftung verleiht Stipendien in Höhe von einmalig Euro 1.500,- für besonders 
qualifizierte medizinische oder naturwissenschaftliche Doktoranden, die ein Thema aus dem Bereich des 
Stiftungszwecks bearbeiten, und deren bisherige Arbeiten eine überdurchschnittliche Promotionsarbeit mit 
publikationswürdigen Ergebnissen erwarten lassen.  
 
http://yael-stiftung.de/foerderung/doktoranden-stipendien 
  
2. BD Science Research Grants 
http://www.bdbiosciences.com/eu/applications/research/research-grants/m/researchresearchgrants/applynow 
  
3. Fritz Thyssen Stiftung: 
http://www.fritz-thyssen-stiftung.de/foerderung/foerderarten/stipendien/ 
 
4. Paul-Ehrlich Gesellschaft: Doktorandenstipendien 
http://www.p-e-g.org/econtext/doktorandenstipendiu/ 

http://www.doso.elfi.info/elfi-2.0/category.iface?category=868886344000
http://www.doso.elfi.info/elfi-2.0/category.iface?category=868886628000
http://www.doso.elfi.info/elfi-2.0/category.iface?category=868886628000
http://www.doso.elfi.info/elfi-2.0/category.iface?category=868886294000
http://yael-stiftung.de/foerderung/doktoranden-stipendien
http://www.bdbiosciences.com/eu/applications/research/research-grants/m/researchresearchgrants/applynow
http://www.fritz-thyssen-stiftung.de/foerderung/foerderarten/stipendien/
http://www.p-e-g.org/econtext/doktorandenstipendiu/
http://www.p-e-g.org/econtext/doktorandenstipendiu/
http://www.p-e-g.org/econtext/doktorandenstipendiu/
http://www.p-e-g.org/econtext/doktorandenstipendiu/
http://www.p-e-g.org/econtext/doktorandenstipendiu/
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Suche nach Finanzierung für Postdoktoranden  

1. Stipendienprogramm für Postdoktoranden der Daimler und Benz Stiftung 
gefunden unter Rubrik Zuschüsse-Tagungszuschüsse 
 
Die Daimler und Benz Stiftung vergibt jedes Jahr zehn Stipendien an ausgewählte Postdoktoranden, 
Juniorprofessoren oder Leiter junger Forschungsgruppen. Ziel ist es, die Autonomie und Kreativität der 
nächsten Wissenschaftlergeneration zu stärken und den engagierten Forschern den Berufsweg während der 
produktiven Phase nach ihrer Promotion zu ebnen. Die jährliche Fördersumme beträgt 20.000 Euro pro 
Stipendium, das für die Dauer von zwei Jahren gewährt wird: zur Finanzierung wissenschaftlicher Hilfskräfte, 
technischer Ausrüstung, Forschungsreisen oder zur Teilnahme an Tagungen. Durch Zusammenkünfte der 
jungen Spezialisten dieses stetig wachsenden Stipendiatennetzwerks in Ladenburg fördert die Daimler und Benz 
Stiftung zugleich den interdisziplinären Gedankenaustausch. 
https://www.daimler-benz-stiftung.de/cms/nachwuchs/stipendienprogramm-fuer-postdoktoranden.html 
 
 
2. Post-Doc-Stipendien der Stiftung für Kanada-Studien 
gefunden unter Rubrik Zuschüsse-Reisekostenzuschuss 
 
Die Stiftung für Kanada-Studien vergibt Post-Doc-Stipendien für besonders qualifizierte Wissenschaftler(innen) 
auf dem Felde der Kanada-Studien. 
http://www.stiftung-kanada-studien.de/postdoc.html 
 
  
 

https://www.daimler-benz-stiftung.de/cms/nachwuchs/stipendienprogramm-fuer-postdoktoranden.html
http://www.stiftung-kanada-studien.de/postdoc.html
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Online-Recherche 
 

http://www.elfi.info/index.php 

Viel Spaß bei der künftigen Eigenrecherche und vor 
allem viel Erfolg bei der Drittmitteleinwerbung!  
 

http://www.elfi.info/index.php
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Forschungskoordination 
 Kontaktdaten: 

 
ZMK 4.107.3 
Dr. Ingrid Wanninger, Bereichsleitung Forschungsangelegenheiten 
Telefon:  + 49 941 944-5274 
Fax:    + 49 941 944-5273 
E-Mail:  ingrid1.wanninger@ukr.de 
 
ZMK 4.107 
Dr. Christian Florian, Controlling klinische Studien 
Telefon:  + 49 941 944-5270 christian.florian@ukr.de 
Dr. Ludwig Zeilbeck, Beratung Drittmitteleinwerbung 
Telefon:  + 49 941 944-5266 ludwig.zeilbeck@ukr.de 
 
 
 

mailto:ngrid1.wanninger@ukr.de
mailto:christian.florian@ukr.de
mailto:ludwig.zeilbeck@ukr.de
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